
 

 

 

Les vendredis de Notre-Dame 

  

A la rentrée, tous les élèves du collège continueront de bénéficier de parcours personnalisés le 

vendredi de 14h10 à 16h40 (deux activités distinctes à la suite en interne ou une seule 

activité sur toute l’après-midi en club). 

L’objectif, sur ce temps différencié, est de permettre aux élèves de vivre le collège autrement, 

en développant toutes les dimensions de leur personne, d’apprendre à faire des choix en 

identifiant leurs propres besoins, à mieux se connaître et ainsi gagner progressivement en 

autonomie. 

 

Selon leur profil, ils pourront remédier à des difficultés scolaires et/ou de se perfectionner en 

allant plus loin que les programmes dans certaines disciplines (certaines options annuelles 

considérées comme des perfectionnements ont été positionnées le vendredi après-midi). 

 

Les élèves auront aussi la possibilité de terminer leur semaine par des activités culturelles, 

environnementales, solidaires, artistiques ou sportive dans la cadre de partenariats avec des 

associations ou clubs sportifs locaux. 

 

Dans le domaine sportif, les activités du vendredi s’ajoutent aux cours d’EPS et se feront en 

lien avec l’association sportive du collège et les enseignants d’EPS afin de proposer un large 

choix cohérent de sports différents. 

 

Afin que les élèves puissent faire un choix éclairé, nous leur offrons l’opportunité de 

découvrir les différentes activités proposées par les enseignants ou nos partenaires extérieurs, 

lors d’un forum qui aura lieu le vendredi 12 septembre 2025 de 14h30 à 16h30. 

Les parents disponibles sur cette plage horaire sont invités à se joindre à leurs enfants. Dans 

tous les cas, un descriptif de chaque activité vous sera transmis par voie numérique afin de 

faire un choix en famille à la suite du forum. 

La première période (trois dans l’année) des parcours personnalisés débutera le vendredi 26 

septembre 2025. 

 

Matthieu DUBOIS  

Chef d’établissement  

 


